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Alt Camp és una terra plana,
situada a l'interior del
Camp de Tarragona, envoltada per
un circ de muntanyes que nodreixen
els dos rius que travessen el terme: a
ponent, les muntanyes de Prades i a
llevant, els cims de Montagut. Visitar
'Alt Camp a lestiu ens permet gaudir
d’'una gran diversitat paisatgistica a
partir dexcursions diverses. En volem
destacar algunes.

Les excursions que transcorren per
la vall del Glorieta son molt popu-
lars. Cal destacar la ruta de Mont-ral
a Alcover i el fascinant riu Brugent, i
també la de Farena a la Riba. Des de
Mont-ral es pot accedir a alguns dels
cims més alts de la comarca.

El riu Francoli ens reserva algunes de
les rutes més recomanables i fresques,
com la del Pont de Goi i la de la Granja
de Doldellops, al voltant de Valls i de
Picamoixons. També en trobareu que
van en direccié al mar, cap a Vallmoll,
el Mila, la Masé i el Rourell.

El riu Gaia entra a la comarca pel ter-
me de Querol. Des del gorg

d’Armentera en una refrescant excursio
d’un mati arran de laigua. Passarem pel
Monestir de Santes Creus que, majestu-
6s, acull diverses iniciatives cultural,
com per exemple aquest mes d’agost, el
[ Festival Jordi Savall.

El riu Gaia també ens pot portar d’Ai-
guamurcia a Vila-rodona, el trajecte
ens descobrira un bosc de ribera espec-
tacular que els autoctons anomenen el
bosc de les fades. I encara podem con-
tinuar de Brafim a Vilabella, des don
podrem accedir a algunes excursions
locals for¢a desconegudes (us recoma-
nem que entreu al web de Turisme de
IAlt Camp i als dels ajuntaments res-
pectius per descobrir-les).

Al nord de I'Alt Camp, les muntanyes
de Cabra, el puig de Capdells i el Cogu-
116 i, a la banda de la serra de Miramar,
el Tossal Gros, ens obren la comarca als
vessants de la Conca i fins al mar. Les
vistes a 360° s6n espectaculars.
Aquestes son algunes de les excursi-
ons més recomanables durant

els mesos de calor per
gaudir de la comarca.

L'Alt Camp és una terra
plana, envoltada per
un circ de muntanyes
que permet gaudir
d’'una gran diversitat
paisatgistica i de
desenes d'excursions

a l'aire lliure

Pero lestiu a PAlt Camp també destaca
per les nombroses activitats a la fresca.
Val la pena que visiteu la capital, Valls,
i els diversos pobles durant les respec-
tives festes majors que acullen un gran
nombre d'actes culturals e

També a lestiu, veniu a
IAlt Camp!
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